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* Clenské staty
definovaly svetovy den bez tabaku v roce

e Rezoluce z roku schvalila udéleni
Svetového dne bez tabaku, ktery se kona kazdorocneé
31. kvétna

e 31 kvétna vesel v platnost zakaz koureni v
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https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=WHA42.19&action=edit&redlink=1
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* Na prvnim misté v pricinach umrtnosti: Nemoci obehové
soustavy, to znamena aterosklerdza, vysoky krevni tlak a jejich
akutni formy - infarkt myokardu.

VIVe

e Vroce 2015 byly pricinou 42 % umrti muzu a 50 % umrti Zen,
celkem zapfricinily témér 51 tisic pripadu

» Kazdé paté umrti v CR (20% véech Umrti) je ovlivnéno
nemocemi z koureni cigaret
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Data UZIS 2015

Data UZIS za rok 2015
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Podle prlzkumu Eurobarometr v CR kouf¥i asi o

2.300.000 lidi

Kouri 26% populace nad 18 let, zbytek jsou déti a

mladistvi do 18 let

Za rok se v CR vykoufi cca. 21 miliard cigaret

Nekoureni po IM je stale nejdulezitéjsi modifikovatelny
faktor —>snizeni rizika opakovani a dalSich komplikaci
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Vyvoj PCl jako standardu lécby akutniho infarktu
myokardu
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Co koureni muZe udélat se srdecnimi cévami u mladsiho muZe, byt sportovce, ale

kuraka




Stav po katetrizacni
intervenci (PCl) na pravé
véncité tepné




Projekt nekurackych nemocnic

e Standard vSech primo fizenych organizaci MZCR
* Smérnice interni P
* Edukace pacientt/perzondlu
e Poradny pro odvykani koureni
* Mezioborovy projekt

* Monitorace vyvoje koureni

7 [ 7 o
PROVODCE
po zavedeni projektu Ml
ukacni materiél pro pacienty
Global Network for Tobacco-Free Healthcare Services ” Lekmka fakulta I INTERNT KLINIKA
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e Zakaz koureni v restauracich prokazatelné funguje

* Trend snizeni poctu hospitalizaci a vykonu
(intervencnich a kardiochirurgickych revaskularizaci
myokardu)

 Komplexni pohled na prevenci i lécbu KV onemocnéni:
- zakladem jsou rezimova opatreni v€etné nekoureni

- kontrola hypertenze, dyslipidemie, diabetu mellitu,
srdecniho selhani, OSA, ledvinnych funkci ...
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